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Sprints / Laufe

Technische Disziplinen

Manner

Frauen

Manner Frauen

10:30

Speer Speer

10:45

200m ZE

11:00

Kugel Kugel

11:15

200m ZE

11:30

11:45

110m Hirden 106.7

12:00

110m Hirden 99.1

12:15

110m Hirden 91.4

12:30

100m Hiirden 84.0

Diskus Diskus

12:45

13:00

100m Hiirden 76.2

Drei

13:15

F 110m Hirden 106.7

13:30

F 100m Hirden 84.0

13:45

VL 100m

14:00

14:15

VL 100m

Drei

14:30

14:45

F 100m

15:00

F 100m

Hammer Hammer

15:15

400m ZE

15:30

Weit

15:45

400m ZE

16:00

16:15

400mH 91.4 ZE

16:30

400mH 84.0 ZE

16:45

400mH 76.2 ZE

Weit

17:00

17:15

1500m ZE

17:30

17:45

1500m ZE

18:00

Challenger Disziplin




